Electricité, les bons réflexes
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J'OPTIMISE L'ECLAIRAGE JE NE M’EN SERS PAS, JE DEBRANCHE
m Je privilégie les ampoules LED. B Jéteins ou je débranche tous les appareils en
m Jéteins systématiquement la lumiére en marche ou en veille quand ils ne sont pas utilisés.
quittant une piéce. Cela représente 10% d‘économie d’électricité !
B Jagence mes meubles de fagon & profiter au ®  Pour plus de facilité, je pense aux multiprises a
maximum de la lumiére naturelle. interrupteur.

J'UTILISE INTELLIGEMMENT MES APPAREILS JE CUISINE ECONOME

B J'utilise mes appareils ménagers en heures B Je couvre les poéles et les casseroles pendant la
creuses. cuisson.

B Je privilégie les programmes « ECO » de mon Cela permet de consommer 25% d’énergie en moins !
éléctroménager pour économiser eau et
énergie.

En paralléle... Je surveille ma consommation
Plus de précisions sur les

m  Pour surveiller votre consommation d'électricité et L economies d'electricite sur
I'ajuster, pensez & suivre votre consommation sur habitat25.fr/85
I’espace personnel proposé par votre fournisseur.
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